
Visit nsc.org for more resources.

How to disinfect your 
work area 

Disinfectants kill germs like COVID-19, while soap only removes 
dirt and some germs. Use cleaners and wipes that have an approved 
disinfectant. Use PPE if there is any chance of splashing. Wash your 
hands after disinfecting any surface.

Desk or Office
High-touch surfaces should be cleaned and disinfected often, based on level 
of use. Pay attention to:
• Light switches
• Doorknobs
• Handles

Workstation
•  Don’t share headsets, eye protection or other equipment used on or near your face
• Disinfect your workstation before you start your shift
• Disinfect tools that are shared, borrowed or returned

Shared Spaces
•  Occupy shared spaces when the fewest people are using them and for the 

shortest length of time
•  Wash your hands or use hand sanitizer with at least 60% alcohol before 

entering and after leaving
• Use clean paper towels to open and close doors
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• Desktops
• Phones
• Keyboards/laptops



Cómo desinfectar su 
lugar de trabajo 

Los desinfectantes matarán los gérmenes, como COVID-19, mientras que 
el jabón solo elimina la suciedad y algunos gérmenes. Utilice limpiadores 
y toallitas que tengan un desinfectante aprobado. Utilice un equipo de 
protección personal si existe alguna posibilidad de salpicadura. Lávese 
las manos después de desinfectar cualquier superficie.

Escritorio u oficina
Las superficies de mucho contacto deberán limpiarse y desinfectarse con 
frecuencia, en base al nivel de uso. Preste atención a:
• Interruptores de luz
• Picaportes
• Manijas

Puesto de trabajo
•  No comparta auriculares, protección ocular u otro equipamiento utilizado en o 

cerca de su casa
• Desinfecte su puesto de trabajo antes de comenzar su turno
• Desinfecte las herramientas que se compartan, se presten o se devuelvan

Espacios comunes
•  Ocupe los espacios comunes cuando los estén usando la menor cantidad de 

personas y por el período de tiempo más corto posible
•  Lávese las manos o utilice desinfectantes de manos con al menos 60% de alcohol 

antes de entrar o salir
• Utilice toallas de papel limpias para abrir y cerrar puertas
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• Escritorios
• Teléfonos
• Teclados/computadoras portátiles

Para obtener más información, visite nsc.org.
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